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• Prezentarea generala а disciplinei: locul ~i rolul disciplinei in formarea 
competentelor specifice ale programului de formare profesionala / specialitatii 

MicroЬiologia sanitara este асеа parte а microЬiologiei care se ocupa cu contaminarea 
oЬiectelor de mediu ~i rolul acestora in transmiterea unor boli infectioase. 

Cursul de MicroЬiologie sanitara are са scop aprofundarea cuno~tintelor in studiu\ 
posiЬiliЩilor ~i mecanismelor de transmitere а diverselor bo\i infectioase. Aces curs а intregit 
cuno~tin\ele despre ro\ul factorilor de mediu in producerea bolilor transmisiЬile, staЬilindu-se 
necesitatea intrunirii condфilor esentiale in existenta germenilor patogeni, prezenta lor in 
elementele de mediu ~i caile de transmitere \а gazda receptiva. Predarea compartimente\or 
principa\e а\е disciplinei se recomanda de efectuat in complex cu alte discipline conexe. 

Scopul modulului este aprofundarea cuno~tintelor teoretice, deprinderilor ~i 
competen\elor privind ro\ul oЬiecte\or de mediu in transmiterea bolilor infectioase. 

Cursu\ MicroЬiologie sanitara аге menirea sa ajute viitorii medici sa cunoasca relatia 
dintre microorganism ---+ oЬiectele de mediu ---+ organismul receptiv ---+ tehnici sanitar­
microЬiologice ---+ rezultat in concordanta cu cerintele ~i normative actua\e. 

• Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala 

Disciplina MicroЬiologie sanitara are rolul de а antrena studentul sa se orienteze in 
intrebarile teoretice ~i aЬiliЩile practice, cu ajutorul carora ace~tia vor putea utiliza in practica 
medicala: cercetarea medicala, rolul microorganismelor patogene ~i potential patogene in 
declan~area procesului infectios, rolul oblectelor de mediu in transmiterea bolilor infectioase, 
tehnici de examinare а oЬiectelor de mediu ~i interpretarea rezultatelor. 

• Limba de predare а disciplinei: romaпa. 

• Beneficiari: studentii anului II, facultatea Mediciпa 
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1. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI 
Codul disciolinei S.04.A.037.2 
Denumirea disciolinei Microblologie sanitara 
ResoonsaЬili de disciolina dr. st. med., conf. univ. Greta Balan 
Anul 11 Semestrul IV 
Numarul de ore total, inclusiv: 30 
Curs 10 Lucrari oractice/ de laborator 10 
Seminare - Lucrul individual 10 
Fonna de evaluare Е Numarul de credite 1 

11. OBIECTIVELE DE FORMARE IN CADRUL DISCIPLINEI 

Laji11ele studierii disciplinei studentul vaji сараЬi/: 
Sii cunoascii: 
• Bazele teoretice а\е microblologiei sanitare . 
• Cunoa~terea rolului factorilor de mediu in transmiterea bolilor infectioase . 
• Cuno~terea tehnicilor ~i metodologiei examenului sanitar-microblologic а oblectelor de mediu . 
• Abllitati de interpretare а documentatiei tehnico-normative, rezultatelor examenului sanitar-

microblologic cu scop de determinare а gradului de poluare а oblectelor de mediu. 
Sii aplice: 

• DexteriЩi de recoltare ~i transportare а probelor de analizat pentru investigatiile sanitar-
microblologice; 

• Deprinderi de utilizare а documenЩiei tehnico-normative in microblologia sanitara; 
• Deprinderi de interpretare а rezultatelor investigatiilor sanitar-microblologice; 

• Deprinderi de utilizare а tehnologiilor informationale (utilizarea datelor de ре computer, 
evaluarea avantajelor ~i dezavantajelor sistemelor informationale, cuno~tinte de baza in 
necesitatea protectiei datelor). 

Sii integreze: 

• Cuno~tintele microblologice obtinute in contextul viitoarei profesii; 

• lntelegerea interconexiunii dintre microblologie sanitara ~i alte disciplini inrudite; 

• Implementarea cuno~tintelor acumulate in activitatea de cercetator; 

• Uti\izarea critica ~i cu incredere а informatiilor ~tiintifice obtinute utilizand noile tehnologii 
infonnationa\e ~i de comunicare. 

IП. CONDITIONARI ~1 EXIGENTE PREALAВILE 

La nivelul studiilor universitare medicale integrarea modulului de microblologie sanitara are са 
scop asigurarea reprezentarii apropiate а realiЩ_ii а сееа _се ~unt n:iicroorganismele sanitar-indicatorii, 
precum ~i а rolului oblectelor de n:iediu_in tr~n.sm1t~rea bo\1\or шfectюase. . . 

Pentru insu~irea buna а M1crob10\og1e1 saшtare este necesar suportul conceptual, metodolog1c ~1 

faptic prin aportul important а\ Ьiochimiei, geneticii, Ьiologiei ce\ulare ~i mo\eculare, igienei, 
epidemiologiei, bolilor infectioase. 

IV. ТЕМА TICA ~1 REP ARTIZAREA ORIENTA TIV А А ORELOR 
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Cursuri (prelegeri), lucriiri practicel lucriiri de laborator/seminare fi /ucru individua/ 

Nr. N umarul de оге 
d/o ТЕМА Lucru Prelegcri LP/Sm 

individual 

1. Microblo\ogia sanitara: definфe ~i oblective. Indicatorii microblologici 2 2 2 
de ooluare а mediului amblant. 

2. Examenu\ microblologic sanitar а\ apei. 2 2 2 

3. Examenul microblologic sanitar а\ aerului, oblectelor ~i suprafetelor. 2 2 2 

4. Microblologia produselor alimentare. 2 2 2 

5. Metode contemporane util izate in microbloloogia sanitara. 2 2 2 

Total 240 10 10 10 

V. OBIECTIVE DE REFERINTA ~1 UNITATI DE CONTINUT 

Oblective Uoitati de conpout 

Теша 1. Microblologia sanitarii: definфe ~i oblective. lndicatorii microblologici de poluare а mediului 
amblant. 

• sa defineasca microblologia sanitarii. 
• sa cunoasca sarcinile ~i scopul microblologiei Microblologia sanitarii са definitie. 
sanitare. Sarcinile ~i scopul microblologiei sanitare. 
• sa cunoasca elementele de studiu а Elementele de studiu а microblologiei sanitare. 
microbiologiei sanitare. Definirea indicatorilor microblologici de poluare. 
• sii enumere indicatorilor microblologici de Caracteristici ale indicatorilor microblologici. 
poluare. 
Tema 2. Examenul microblologic sanitar а\ apei. 

• sa cunoasca rolul apei са factor de mediu ~i Ара са factor de mediu. Modalitati de poluare Ьiologica а 

principalele microorganisme transmise prin ар11. apei. Microorganismele patogene ~i potential patogene 
• sii cunoasca normativele sanitare ~i conditii transmisiblle prin ара. 
de calitate а apei potablle. Indicatorii microblologici de poluare а apei. 
• sa cunoasca consideratii privind exarnenul Exarnenul microblologic а\ apei. 
sanitar-microЬio\ogic а apei. 
Tema 3. Examenul microЬiologic sanitar а! aerului, oЬiecte\or ~i suprafetelor. 

• sa cunoasca rolul aerului in raspandirea Originea microorganismelor din aer. 

bolilor infectioase. Rolul aerului in raspandirea bolilor infectioase. 

• sa cunoasca indicatii de aplicare а controlului Mecanismul de contractare а florei patogene din aer. 

microЬiologic al aerului. 1ndicatii de aplicare а controlului microblologic а\ aeru\ui 

• sa cunoasca norme privind continutul ~i norme. 

microЬian а\ aerului din diferite incaperi, Indicatorii microblologici de contaminare а aeru\ui. 

• sa cunoasca consideratii privind Contarninarea oblectelor ~i а suprafetei cutanate. 

determinarea contarninarii oblectelor ~i Analiza microblologica а aerului. Metode de recoltare а 

suprafetelor cutanate. probelor de aer. Determinarea indicatorilor 
microblologici. 
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UnШifi de confinut 

Metodele de detenninare а contaminarii oЬiectelor ~i 

suprafetei cutanate. 

Tema 4. MicroЬiologia produselor alimentare. 

• sa cunoasca rolul ~i semnificatia 

microorganismelor in alimente. 

• sa cunoasca principalele microorganisme 

izolate din alimente. 
sa cunoasca principalii indicatori sanitari 

microЬiologici pentru aprecierea produselor 

alimentare. 
• sii cunoascii consideratii generale privind 

examenului sanitar microЬiologic al produselor 
alimentare. 

Rolul ~i semnifica\ia microorganismelor fn alimente. 

Microorganismele intalnite in alimente. 
Interrela\ii ecologice aliment-microorganisme. 

Indicatorii sanitari microЬiologici pentru aprecierea 

produselor alimentare. 
Principiile examenului sanitar microЬiologic al produselor 

alimentare. 

Tema 5. Metode conternporane utilizate in rnicroЬioloogia sanitarii. 

• sa cunoasca metodele altemative utilizate in Parametrii microЬiologici de interes pentru ара de diferita 

examenul rnicroЬiologica а apei. 

• sa cunoasca principiul metodelor de 

examinare microЬiologica а apei. 
• sii cunoascii metodele microblologice 

contemporane utilizate in controlul calita~i 

alimentelor. 

origine. 
Principiul metodei cu substrat enzimatic definit -

determinarea coliformilor totali, E.coli, enterococilor. 

Metoda calitativii ~i cantitativa. 
Principiul metodei Tempo, miniVidas, Spectrometrie de 

masa. 

• sa cunoasca metodele microЬiologice de Principiile metodelor contemporane utilizate in 

monitorizare а oЬiectelor de mediu. monitorizarea oЬiectelor de mediu. 

VI. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) ~1 TRANSVERSALE 

(СТ)) ~1 FINALITATI DE STUDIU 

✓ Competenfe profesionale (specifice) (CS) 
• CPI . Executarea responsaЬila а sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor ~i normelor eticii 

profesionale, precum ~i prevederilor legislafiei in vigoare 

• СР2. Cuno~terea adecvata а ~tiinfelor despre structura organismului, funcfiile fiziologice ~i 

comportamentul organismului uman in diverse stari fiziologice ~i patologice, cat ~i а relafiilor 

existente intre starea de sanatate, mediul fizic ~i cel social 

• СРЗ. Promovarea unui stil de viafa sanatos, aplicarea miisurilor de prevenfie ~i auto-ingrijire 

• СР4. Integrarea interdisciplinara а activiЩii medicului fn echipa cu utilizarea eficienta а tuturor 

resurselor 
• СР5. Efectuarea cercetarilor ~tiinfifice fn domeniul sanaЩii ~i in alte ramuri ale ~tiiщei 

✓ Competenfe transversale (СТ) 
• СП. Autonomie ~i responsaЬilitate in activitate. 

Finalitafi de studiu 

La finalizarea studierii uniЩii de curs studentul va fi capaЬil: 
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Sa posede cuno~tinte de baza cu aplicarea unor principii ~i metode pentru rezolvarea 

proЫemelor de situafie Ьine definite, tipice domeniului microЬiologiei sanitare; 

Sa utilizeze cuno~tintele in managementul microblologiei sanitare, sa respecte conditii de 

calitate, sa cunoasca tehnici de examinare ~i studiere а factorilor de mediu. 

Sa cunoasca tehnicile de prelevare, transportare, conservare ~i etichetare а probelor de 

analizat. 
Sa utilizeze cuno~tintele pentru interpretarea veridica а rezultatelor examenului sanitar­

microblologic. 
Sa aplice cuno~tintele in detenninarea rolului oblectelor de mediu in transmiterea ~i 

declan~area bolilor infectioase. 

VII. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI 

Produsul Criterii de evaluare 
Tennen de 

Nr. preconizat 
Strategii de realizare realizare 

Lecturarea cursurilor sau 
materialul din manual la tema 

respectiva. 
Studierea intreblirilor din tema, Gandirea logica; ablliЩi 
саге necesita о reflecfie asupra interpretative; flexibllitatea; 

Lucrul cu 
sublectului. calitatea sistematizarii 

1. sursele 
De facut cuno~tinfa cu lista materialului infonnational 

Ре parcursul 

surselor infonnationale modulului 
infonnationale: obtinut prin activitatea 

suplimentare la tema respectiva. proprie; concordanta 
De selectat sursa de infonnafie infonnatiei cu tema propusa 

suplimentara la tema. 
Fonnularea generalizarilor ~i 

concluziilor referitoare la 
importanta temei/sublectului. 

Lucrul cu 
Studierea materialelor on-line de Numarul ~i durata intrarilor 

2. materiale оп-
ре surse infonnationale, 

ре sursele on-line, analiza Ре parcursul 

line 
exprimarea opiniilor proprii prin materialelor 

modulului 

forum ~i chat 

Analiza surselor relevante la tema Calitatea sistematizarii ~i 
referatului. analizei materialului 

Analiza, sistematizarea ~i sinteza infonnational obfinut prin Ре parcursul 
3. Referat informatiei la tema propusa. activitate proprie. modulului 

Alcatuirea referatului in conformitate 
Concordanta infonnafiei cu 

cu cerintele in vigoare ~i prezentarea 
lui la catedra. tema propusa 

VШ. SUGESTII МETODOLOGICE DE PREDARE-INV АТ ARE-EV ALUARE 

• Metode de ргеdаге $i inviiJare utilizate 

Expunerea, prelegerea interactiva, conversatia euristica, proЫematizarea, brainstonning, lucrul 

in grup, studiul individual, lucrul cu manualul ~i textul ~tiinfific, dezbaterea, rezolvarea proЫemelor 
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de situatie, ascultarea interactivii. 

• Metode de evaluare (inclusiv си indicarea modalitii/ii de calcul а noteifinale) 

Curenta: control frontal sau/~i individual prin 
(а) analiz.a studiilor de caz 
Finala: examen 

Nota finala se va alciitui din rezultatul sintezei materialului selectat/prezentat, comunicare 

verbalii cu mentiunea atestat/neatestat. 

Nota medie anualii ~i notele tuturor etapelor de examinare finalii (asistate Ia calculator, 

testare) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota 

finalii obfinutii va fi exprimatii in numiir cu douii zecimale, саге va fi trecutii in carnetul de note. 

Modalitatea de rotunjire а notelor la etapele de evaluare 

Grila notelor intennediare (media anualй, Sistemul de notare Echivalent 

notele de la etapele examenului) national ECTS 

1,00-3,00 2 F 

3,01-4,99 4 FX 

5,00 5 

S,01-5,S0 5,5 Е 

5,51-6,О 6 

6,01-6,50 6,5 
D 

6,51-7,00 7 

7,01-7,50 7,5 
с 

7,51-8,00 8 

8,01-8,50 8,5 
в 

8,51-9,00 9 

9,01-9,50 9,5 
А 

9,51-10,0 10 

Nota medie anualii ~i notele tuturor etapelor de examinare finala (asistate la calculator, 

testare, riispuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform 

tabelului), iar nota finala obfinutii va fi exprimatii in numar cu douii zecimale, care va fi trecutii 

in cametul de note. 

Neprezenta,·ea /а co/ocviufarii motive intemeiate se inregistreazii са "absent" .yi se echivaleazii 

си calificativul О (zero). Studentul are dreptul !а 2 sus/ineri repetate ale colocviumului 

nepromovat. 
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IX. BIBLIOGRAFIA RECOМANDAT А: 

А. OЬ/igatorie: 

1. Sergiu Manescu. Microblologie sanitara. Editura Medicala, Bucure~ti, 1989. 
2. Л.Б.Борисов. Медицинская микробиология, вирусология, иммунология. Москва, 2002. 

3. Ghiduri, recomandari ~i indicatii metodice. 

В. Suplimentarii: 

l. Bergey's Manual ofdeterminative bacteriology (ninth edition), 20011 . 
2. Лабинская А.С. , Блинковская Л.П., Ещина А.С. Общая и санитарная микробиология с 

техникой микробиологических исследований. Москва, Медицина, 2004. 
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